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Liebe Erziehungsberechtigte,

der Erlass des Ministeriums fur Bildung, Wissenschaft und Kultur vom 31. August 2018 —
[l 315 — zur "Forderung von Schilerinnen und Schulern mit Lese-Rechtschreib-Schwache
(Legasthenie)" wird nunmehr durch die Nachteilsausgleich- und Notenschutzverordnung

regelt den Umgang mit einer LRS in der Schule.

Was ist eine LRS?

.Kennzeichnend fir die Lese-Rechtschreib-Schwache ist das Vorliegen einer partiellen
Lernstorung, d.h. es fallt bei einer Schulerin oder einem Schuler besonders auf, dass ihre
oder seine Leistungen im Lesen und / oder in der Rechtschreibung deutlicher schlechter
sind als die durchschnittlichen Leistungen im Lesen und / oder in der Rechtschreibung von
altersgleichen Mitschulerinnen und Mitschilern und dartber hinaus die Schlerin oder der
Schiler in den anderen wichtigen schulischen Fachern deutlich bessere Leistungen als im
Lesen und / oder in der Rechtschreibung zeigt.“ (Ministerium fur Bildung, Wissenschaft
und Kultur des Landes Schleswig-Holstein 1, ,Handreichung zum Notenschutz wegen
einer Lese-Rechtschreib-Schwache fur die Lehrkrafte in allgemein bildenden Schulen und

Forderzentren in Schleswig-Holstein®, S.2)

Wie zeigt sich eine LRS bei Kindern?

Ehrlich gesagt, es gibt keine allgemeingultige Antwort....

Aber:

Manchen Kindern fallt das Lesen schwer, andere verschlingen trotz LRS ihre Biicher.
Einige Kinder haben Schwierigkeiten in den Fremdsprachen, andere wiederum nicht.

Es gibt LRS-Kinder, die sehr gerne Texte schreiben, und andere, fur die jedes
geschriebene Wort eine grol3e Mihe darstellt.

So unterschiedlich wie die Auspragung bei einzelnen Kindern ist, so individuell sollte auch

ihre FOrderung sein.
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Fur die Diagnostik gilt: Gberdurchschnittliche Fehlerhaufigkeit — tw. ohne erkennbare

Muster, eine mindestens durchschnittliche Intelligenz und mindestens im Durchschnitt
befriedigende Leistungen in den Fachern Mathe, Deutsch, SU bzw. 1. Fremdsprache —
ohne Einbezug der Rechtschreibleistungen.

Die Schule bertcksichtigt dies geméal Erlass und im Rahmen ihrer Moglichkeiten.

Wie kann ich mit meinem Kind trainieren?

Kontinuierliches Uben: 4-5 mal die Woche kurze Einheiten von 10-15 Minuten

Strukturen schaffen: feste/r ,Trainings“ort und -zeit, Gbersichtliches Material ohne

Schnickschnack, nur jede 2. Zeile beschreiben

Belohnung: ein kleines Belohnungssystem fiir das regelmafige Uben wirkt Wunder (z.B.

Lobkugelglas)

Trainingsmethode: spielerische Aufgaben / alltagstaugliche Aufgaben,

an einem Thema pro Tag oder Woche arbeiten (z.B. Konsonantendoppelung, Endungen)
gezielt an den noch haufig bestehenden Fehlern arbeiten (z.B. ...,dass)

spater Aufgaben/Texte hinzuziehen, in denen mehrere Regeln auf einmal beachtet werden

mussen

Vermeidung von stupidem Ausfillen von Lickentexten, in denen oft nur Buchstaben

eingesetzt werden missen -> ganze Worte schreiben, um Schriftbild zu erfassen

Langer Atem: Loben Sie ihr Kind, wenn es gut lauft, ermutigen Sie ihr Kind in Phasen, in
denen es mal nicht lauft und man als Eltern, aber auch als Kind zweifelt, was vom Uben

eigentlich h&ngen geblieben ist. Es wird immer ein Auf und Ab sein...
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Lesen: SchriftgroRe des Textes beachten. Sagt ihr Kind: ,Das ist zu klein, ich kann / mag

das nicht lesen®, dann hat ihr Kind Recht.

Mit dem Lineal oder Finger das zu lesende Wort / die Zeile markieren, damit das Auge

weil3, wo es bleiben muss.

Die Lekture sollte altersangemessen sein. Die Schriftart Open Dyslexic oder Open
Dyslexic Alta ist besonders fur Kinder mit einer LRS geeignet, da jeder Buchstabe eine
eigene Form hat und das Auge dies besonders gut erfassen kann und sich die

Schreibweise daurch besser einpragen kann.
Schreiben: beim Schreiben die Silben eines Wortes leise mitsprichen / mitdenken
Rechtschreibstrategien (verlangern, ableiten, Wortstamm, etc. trainieren)

Computer nutzen: durch die automatische Rechtschreibprufung fallt es einigen Kindern

leichter so ganz ,nebenbei auf die richtige Rechtschreibung zu achten

Werkzeug: Mit welchem Stift mag/ kann ihr Kind schon und sauber schreiben? (z.B.
weicher Bleistift, Tintenroller, Fuller mit besonderer Feder,...)

Hilfe: eine qualifizierte und zeitlich begrenzte Férderung von auf3en kann die

Familiensituation entspannen
Literatur/ Ubungshefte:

* LRS - so what?!: Mit der Laut-Methode fit in Englisch. Farbiges Fordermaterial fur
die Klassen 5/6

« Abschreiben erwiinscht - 5./6. Schuljahr: Texte zum Abschreiben, Uben, Diktieren -

Trainingsheft mit Losungen — gibt es auch flr altere Kinder!

 Gezielt fordern - Lern- und Ubungshefte Deutsch - 5./6. Schuljahr: Intensivkurs LRS -
Lesen, Rechtschreiben, Grammatik — Arbeitsheft — mit dem heft arbeiten wir bei uns im

Forderkurs an der Domschule

« Gezielt fordern - Lern- und Ubungshefte Deutsch - 5./6. Schuljahr: Lesetraining -

Lesen Uben, Texte erschlie3en - Arbeitsheft mit Losungen und Tests


https://www.amazon.de/Gezielt-fördern-Intensivkurs-Rechtschreiben-Arbeitsheft/dp/3062052716/ref=sr_1_4?crid=2VUOJL1YN1NH5&keywords=lrs+fördermaterialien+5%2F6&qid=1674470973&sprefix=Lrs%2Caps%2C100&sr=8-4
https://www.amazon.de/Gezielt-fördern-Intensivkurs-Rechtschreiben-Arbeitsheft/dp/3062052716/ref=sr_1_4?crid=2VUOJL1YN1NH5&keywords=lrs+fördermaterialien+5%2F6&qid=1674470973&sprefix=Lrs%2Caps%2C100&sr=8-4
https://www.amazon.de/Gezielt-fördern-Lesetraining-erschließen-Arbeitsheft/dp/3464626253/ref=sr_1_19?crid=2VUOJL1YN1NH5&keywords=lrs+fördermaterialien+5%2F6&qid=1674471157&sprefix=Lrs%2Caps%2C100&sr=8-19
https://www.amazon.de/Gezielt-fördern-Lesetraining-erschließen-Arbeitsheft/dp/3464626253/ref=sr_1_19?crid=2VUOJL1YN1NH5&keywords=lrs+fördermaterialien+5%2F6&qid=1674471157&sprefix=Lrs%2Caps%2C100&sr=8-19
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® LRS? Typische Fehlerquellen anpacken: Das bewéhrte Trainingsprogramm fir die
Sekundarstu fe - mit zusétzlichen kontrastiven Ubungen (7. bis 9. Klasse)

FRESCH - Freiburger Rechtschreibschule: Grundlagen, Diagnosemdglichkeiten,
LRS-Forderung in der Schule (Alle Klassenstufen) (Fit trotz LRS — Grundschule) —

hier wird mit den rechtschreibstrategien gearbeitet

Bei Fragen melden Sie sich gerne bei mir: anja.unterhalt2@schule-sh.de
Herzliche Griul3e

Anja Unterhalt



